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RECOMENDACIONES

 FOTOS

Es preferible que alguien te haga las fotos.

Si no es posible, usa el disparador automático.

Posición relajada y brazos a los lados.

Usa ropa interior o bikini.

Se recomienda braga brasileña o tanga para

ver cambio en celulitis.

Usa luz natural y evita sombras.

Fondo claro y sin objetos detrás.


